TABELA DE PESO

IDADE 6 E 7 ANOS 8E9ANOS | 10E 11 ANOS| 12E 13 ANOS| 14 E 15 ANOS
TEMPO DE LUTA 3 MINUTOS 3 MINUTOS | 4 MINUTOS 4 MINUTOS 4 MINUTOS
GALO 30,2 36,2 443
PLUMA 21 27 33,2 40,3 48,3
PENA 24 30,2 36,2 443 52,5
LEVE 27 33,2 39,3 48,3 56,5
MEDIO 30,2 36,2 423 52,5 60,5
MEIO PESADO 33,2 39,3 453 56,5 65
PESADO 36,2 42,3 48,3 60,5 69
SUPER PESADO 39,3 45,3 51,5 65 73
PESADISSIMO NAO A LIMITE DE PESO

IDADE 16 E 17 ANOS | 18 A 29 ANOS | 30 A 34 ANOS |35 A 39 ANOS|ACIMA DE 40 ANOS
TEMPO DE LUTA | 5 MINUTOS 6 MINUTOS 6 MINUTOS | 5 MINUTOS 5 MINUTOS
GALO 935 | 443 | 575 | 485 | 575 | 485 | 575 | 485 57,5 48,5
PLUMA 58,5 | 483 64 53,5 64 53,5 64 | 53,5 64 53,5
PENA 64 92,5 70 98,5 70 28,5 70 | 58,5 70 98,5
LEVE 69 96,5 76 64 76 64 76 64 76 64
MEDIO 74 605 | 823 69 823 69 823 | 69 823 69
MEIO PESADO 79,3 65 88,3 74 88,3 74 883 | 74 88,3 74
PESADO 84,3 69 943 | 793 | 943 | 793 | 943 | 793 94,3 79,3
SUPER PESADO | 893 73 1005 843 | 1005 843 | 1005] 843 | 1005 843
PESADISSIMO NAO A LIMITE DE PESO
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