
OBS: A IDADE DO ATLETA É PELO ANO DE NASCIMENTO. EX: O ATLETA NASCEU EM 31/12/2011 COMPETE COM 15 ANOS. UTILIZAMOS O ANO VIGENTE (2026) 
MENOS O ANO DO NASCIMENTO (2011), PORTANTO, 2026 - 2011 = 15 

    

               TABELA DE PESO OPEN BARAUNA DE JIU-JITSU 
    

PESOS 
PRE-MIRM 

(4,5,6) 
MIRIM    
(7,8,9) 

INFANTIL 
(10,11,12) 

INFANTO-
JUVENIL 

(13,14,15) 

JUVENIL - MASC          
(16,17) 

JUVENIL - FEM       
(16,17) 

ADULTO-MASTER 
MASC 2007-1996 - 

1995... 

ADULTO-MASTER 
FEM 2007-1996 - 

1995... 

GALO      32,200  44,300  53,500  44,300  57,500  48,500 

PLUMA  18,900  27,000  36,200  48,300  58,500  48,300  64,000  53,500 

PENA  22,000  30,200  40,300  52,500  64,000  52,500  70,000  58,500 

LEVE  25,000  33,200  44,300  56,500  69,000  56,500  76,000  64,000 

MEDIO  28,000  36,200  48,300  60,500  74,000  60,500  82,300  69,000 

MEIO-PESADO  31,200  39,300  52,500  65,000  79,300  65,000  88,300  74,000 

PESADO  34,200  42,000  56,500  69,000  84,300  69,000  94,300  79,300 

SUPER-PESADO  37,200  45,300  60,500  73,000  89,300  73,000  100,500  84,300 

PESADISSIMO +37,200 +45,300 +60,500 +73,000 +89,300 +73,000 +100,500 +84,300 


