CATEGORIAS

CATEGORIAS KIDS

Infanto Juv 1
(12 e 13 anos)

Infantil
(10 e 11 anos)

Pré Mirim 2
(6 e 7 anos)

Pré Mirim 1

Categorias (4 ¢ 5 anos)

Infanto Juv 2
(14 e 15 anos)

2 min 2 min 4 min 4 min

Tempo de luta

CATEGORIAS JUVENIL, ADULTO E MASTER

Juvenil Adulto
(16 e 17 anos) (18 a 29 anos)

Categorias

Master 3 em Diante
(>41 anos)

4 min

Branca —5 min
Azul — 6 min

Tempo de luta 5 min Roxa —7 min

Marrom — 8 min
Preta — 10 min

5 min

AGRUPAMENTOS

Para as categorias Pré Mirim (1 e 2), Mirim, Infantil e Infanto Juvenil (1 e 2), os atletas serdao agrupados da

seguinte forma:
- Faixas Brancas e Cinzas (iniciantes) lutarao nas mesmas categorias (juntos);
- Faixas Amarelas, Laranjas e Verdes (coloridas) lutardo nas mesmas categorias (juntos).

TABELA DE PESOS

COPA DESTERRO — TABELA DE PESOS (kg)

Pré Mirim Pré Mirim .. . Infanto Juv Infanto Juv Juvenil Juvenil Adulto/Master Adulto/Master
PESO Mirim Infantil . . . .
1 2 1 2 Femino Masculino Feminino Masculino
Galo 14,200 17,500 23,300 29,400 35,400 43,500 44,300 53,500 48,500 57,500
Pluma 16,200 20,500 26,300 32,400 39,500 47,500 48,300 58,500 53,500 64,000
Pena 19,200 23,500 29,400 35,400 43,500 52,100 52,500 64,000 58,500 70,000
Leve 22,200 26,500 32,400 38,500 47,500 56,100 56,500 69,000 64,000 76,000
Médo 25,300 29,500 35,400 41,500 52,100 60,100 60,500 74,000 69,000 82,300
Meio Pesado 28,300 32,500 38,500 44,500 56,100 64,200 65,000 79,300 74,000 88,300
Pesado 31,300 35,500 41,500 47,500 60,100 68,200 69,000 84,300 79,300 94,300
Super Pesado | 34,300 38,500 44,500 51,100 64,200 72,200 Sempeso | 89,300 | sem pesomaximo 100,500
.. Sem peso Sem peso Sem peso Sem peso Sem peso Sem peso Sem peso -
Pesadissimo maximo maximo maximo maximo maximo maximo - maximo - Sem peso maximo
1) Os atletas serdo pesados com kimono.
2) Para os atletas de 4 a 15 anos, o peso maximo descrito para cada categoria independe do tipo de kimono utilizado (liso ou trangado).
3) Nas categorias juvenil, adulto e master, é obrigatério o uso de kimono trangado.

ABSOLUTO

Absoluto juvenil:
- Absoluto juvenil; faixa branca, azul e roxa (separados); fem / masc; com peso livre.

Absoluto adulto:
- Absoluto adulto; da faixa branca a faixa preta (separados); masculino; com peso livre.
- Absoluto adulto; da faixa branca a faixa roxa (separados); feminino; com peso livre.

- Absoluto adulto; faixas marrom e preta (juntos); feminino; com peso livre.



Absoluto master 1 e 2:
- Absoluto master 1 e 2; da faixa branca a faixa preta (separados); masculino; com peso livre.
- Absoluto master 1 e 2; da faixa branca a faixa roxa (separados); feminino; com peso livre.

- Absoluto master 1 e 2; faixas marrom e preta (juntos); feminino; com peso livre.

Absoluto master 3 +:
- Absoluto master 3 em diante; da faixa branca a faixa preta (separados); masculino; com peso livre.
- Absoluto master 3 em diante; da faixa branca a faixa roxa (separados); feminino; com peso livre.

- Absoluto master 3 em diante; faixas marrom e preta (juntos); feminino; com peso livre.



