
  

TABELA DE PESOS – JUVENIL, ADULTO E MASTER - 2026 

  

CATEGORIAS DE PESO 

JUVENIL 

MASCULINO 

Tempo: 5 minutos 

ADULTO-

MASCULINO 

Tempo: 6 minutos 

ADULTO – 

FEMININO 

Tempo: 6 minutos 

JUVENIL 

FEMININO 

Tempo: 5 minutos 

MASTER 1 

DE 30 A 40 ANOS. 

Tempo: 5 minutos 

MASTER 2 

DE 40 ACIMA. 

Tempo: 5 minutos 

MASC FEM MASC FEM 

GALO PESO MÁXIMO 53,50 kg 57,50 kg 48,50 kg 44,30 kg 

64,00 kg 70,00 kg PLUMA PESO MÁXIMO 58,50 kg 64,00 kg 53,50 kg 48,30 kg 

PENA PESO MÁXIMO 64,00 kg 70,00 kg 58,50 kg 52,50 kg 

LEVE PESO MÁXIMO 69,00 kg 76,00 kg 64,00 kg 56,50 kg 

74,00 kg 80,00 kg MÉDIO PESO MÁXIMO 74,00 kg 82,30 kg 69,00 kg 60,50 kg 

MEIO-PESADO PESO MÁXIMO  79,30 kg 88,30 kg 74,00 kg 65,00 kg 

PESADO PESO MÁXIMO 84,30 kg 94,30 kg 79,30 kg 69,00 kg 

sem peso máximo sem peso máximo 

SUPER PESADO PESO MÁXIMO 89,30 kg 100,50 kg Sem peso máximo Sem peso máximo 

PESADÍSSIMO PESO MÁXIMO 
Sem peso 

máximo 

Sem peso 

máximo 
  

ABSOLUTO Livre 
Regras do 

campeonato 
Livre Livre Regras do campeonato 

 

 PESOS COM KIMONO 

 

 

 

 



 

TABELA DE PESOS CATEGORIA KIDS - DE 6 A 15 ANOS - 2026 
 

CATEGORIAS DE 

PESO   

MIRIM  

Tempo: 2 minutos 

INFANTIL A  

Tempo: 3 minutos 

INFANTIL B  

Tempo: 3,5 minutos 

INF. JUVENIL A  

Tempo: 4 minutos 

INF. JUVENIL B  

Tempo: 4 minutos 

2019/2020  
 

2019/2020   
2017/2018  2017/2018  2015/2016   2015/2016  2013/2014   2013/2014  2011/2012  2011/2012  

FEM  MASC  FEM  MASC  FEM  MASC  FEM  MASC  FEM  MASC  

GALO   18.20   21.00   24.00   27.00   30.20   32.20   36.20   40.30   44.30   48.30   

                               

PLUMA   21.00   24.00   27.00   30.20   33.20   36.20   40.30   44.30   48.30   52.50   

                               

PENA   24.00   27.00   30.20   33.20   36.20   39.30   44.30   48.30   52.50   56.50   

                               

LEVE   27.00   30.20   33.20   36.20   39.30   42.30   48.30   52.50   56.50   60.50   

                                

MÉDIO   30.20   33.20   36.20   39.30   42.30   45.30   52.50   56.50   60.50   65.00   

                               

MEIO PESADO   33.20   36.20   39.30   42.30   45.30   48.30   56.50   60.50   65.00   69.00   

                               

PESADO   36.20   39.30   42.30   45.30   48.30   51.50   60.50   65.00   69.00   73.00   

                             

SUPER PESADO   39.30   42.30   45.30   48.30   51.50   54.5  65.00   69.00   73.00   77.00  

PESADÍSSIMO   Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite  Sem limite 

 

  PESOS COM KIMONO 



 

TABELA DE ABSOLUTOS - JUVENIL, ADULTO E MASTER 
O Tempo será 5 minutos de luta para todos os absolutos. 

CATEGORIA PESO SEXO FAIXA 

ABSOLUTO JUVENIL 14 A 17 

Tempo: 5 minutos 
ATÉ 65KG. MASCULINO TODAS 

ABSOLUTO JUVENIL 14 A 17 

Tempo: 5 minutos 
ATÉ 82KG MASCULINO TODAS 

ABSOLUTO JUVENIL 14 A 17 

Tempo: 5 minutos 
ATÉ 60KG FEMININO TODAS 

ABSOLUTO JUVENIL 14 A 17 

Tempo: 5 minutos 
ATÉ 80KG FEMININO TODAS 

ABSOLUTO ADULTO 

Tempo: 6 minutos 
LIVRE MASCULINO AZUL/ROXA 

ABSOLUTO ADULTO 

Tempo: 6 minutos 
LIVRE MASCULINO MARRON/PRETA 

ABSOLUTO MASTER 

Tempo: 5 minutos 
LIVRE MASCULINO AZUL/ROXA 

ABSOLUTO MASTER 

Tempo: 5 minutos 
LIVRE MASCULINO MARRON/PRETA 

ABSOLUTO ADULTO 

Tempo: 6 minutos 
LIVRE FEMININO AZUL A PRETA 

ABSOLUTO ADULTO 

Tempo: 6 minutos 
LIVRE MASCULINO BRANCA 

 

PESOS COM KIMONO 


