TABELA DE PESO

CATEGORIAS MIRIM INFANTIL 1 INFANTIL 2 INFANTO-JUVENIL1 | INFANTO-JUVENIL 2 JUVENIL
IDADE 6 E TANGS B E 9ANOS 10 E 11 ANOS 12 E 13 ANOS 14 E 15 ANOS 16 E 17 ANOS
TEMPO DE LUTA 2 MINUTOS 3 MINUTOS 3 MINUTOS 3 MINUTOS 4 MINUTOS 5 MINUTOS
PESO | FEMIN _| | FEMIN | | FEMIN |
GALO [ 38
PLUMA | 36| [ 40
PENA | 28 | 40| [ 44
LEVE | 32 | | a8 |
MEDIO | 36 | | a8 |
MEIO PESADO | 40 |
PESADO | a4 | | 63 |
SUPER PESADO | a8 | | 63 | [ 68 |
PESADISSIMO
TABELA DE PESO
CATEGORIAS ADULTO MASTER 1 MASTER 2
IDADE 18429 ANOS. 30 A 30 ANOS ACIMA DE 40 ANOS
TEMPO DE LUTA & MINUTOS 5 MINUTOS 5 MINUTOS
PESD FEMIN
GALO 49
PLUMA 55
PENA
LEVE 62
MEDIO
MEIO PESADO 70
PESADO
SUPER PESADO ACIMA TO

PESADISSIMO




